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4. Imobilize a cabeca do acidentado, apoiando-a em
travesseiros, almofadas, etc.

5. Conduza o paciente ao hospital.

Fratura da Coluna Vertebral

A fratura da coluna vertebral constitui uma das
emergéncias mais delicadas em casos de acidentes de
transito. Se mal atendida, a vitima pode ter sequelas
permanentes e graves.

E preciso muito cuidado na correta identificagdo desse
tipo de lesdo e na conduta posterior pelo socorrista.
Qualquer erro pode ter conseqiiéncias sérias.

Se possivel, conte com a ajuda de alguma equipe
especializada. Caso ndo seja possivel, aja vocé
mesmo. Mas sempre com muito cuidado.

S6 desloque ou arraste a vitima depois que a
regido que se suspeita fraturada tenha sido muito
bem imobilizada.

Nunca vire de lado o acidentado na tentativa de
melhorar sua posicéo.

Caracterizagao:

 lesdo traumética da coluna vertebral;
« dor local acentuada;

» deslocamento de vértebras;

« dorméncia nos membros;

 paralisia dos membros.

Atendimento:

1. Observe a respiragéo da vitima. Se houver parada
respiratéria, inicie a respiragdo boca-a-boca;

2. Transporte o acidentado com muito cuidado, em
maca ou padiola;

3. Empregue pelo menos 4 pessoas para levantar o
acidentado e leva-lo até a maca, movimentando seu
corpo em um tempo s@, como se fosse um bloco
Unico, sem lhe torcer a cabeca ou os membros.

Transporte de Acidentados

A remogdo ou movimentacdo de um acidentado deve
ser feita com o maximo cuidado para ndo agravar as
lesdes existentes. Antes de transportar o paciente,
devem-se tomar as seguintes providéncias:

1. Controle a hemorragia. Na presenca de hemorragia
abundante, a movimentacdo da vitima pode levar
rapidamente ao estado de choque.

2. Se houver parada respiratéria, inicie imediatamente
a respiracdo boca-a-boca.

3. No caso de parada circulatéria, faga massagem
cardiaca associada a respiracédo artificial.

4. Imobilize as fraturas.

Para a conducédo do paciente, pode-se improvisar uma

padiola razoavel amarrando-se cobertores dobrados

em duas varas resistentes. Uma tabua larga também
pode ser utilizada para o transporte, com o auxilio de
varias pessoas.

a =




