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La CRF può offrire molti anni di svago se ci si 
assume la responsabilità della propria 
sicurezza e si è consci delle difficoltà che si 
devono affrontare nelle competizioni.

Ogni pilota esperto è conscio delle molteplici 
precauzioni che si possono prendere per 
proteggersi durante la guida.
Qui di seguito riportiamo alcune precauzioni 
che consideriamo di estrema importanza.

Non trasportare mai passeggeri.
La CRF è progettata per l’uso da parte del solo 
pilota. Il trasporto di un passeggero può 
causare un incidente in cui si possono riportare 
o procurare lesioni.

Indossare indumenti protettivi.
Sia durante gli allenamenti che durante la gara 
indossare sempre un casco omologato, una 
protezione per gli occhi e indumenti protettivi 
appropriati.

Dedicare tempo a familiarizzarsi con la CRF.
Dato che ogni motocicletta è unica, prima di 
partecipare alle competizioni prendere il tempo 
necessario per familiarizzarsi appieno con il 
funzionamento e la risposta ai comandi di 
questo modello.

Apprendere e rispettare i propri limiti.
Non guidare mai oltre le proprie capacità o più 
velocemente di quanto lo consentano le 
condizioni del percorso. Ricordare che alcol, 
droghe, malanni e stanchezza possono ridurre 
la capacità di valutazione e la sicurezza di 
guida.

Non bere prima di guidare.
L’alcol e la guida non sono compatibili. Ogni 
singola bevanda alcolica ingerita riduce la 
capacità di rispondere a condizioni mutevoli e il 
tempo di reazione peggiora ad ogni 
assunzione. Quindi non bere prima di guidare e 
non lasciare nemmeno che lo facciano i propri 
amici.

Mantenere la motocicletta in condizioni sicure.
Una corretta manutenzione della CRF è vitale 
per la propria sicurezza. Un bullone allentato, 
ad esempio, può causare un cedimento con 
conseguenti gravi lesioni personali.
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